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Na wykresie możemy zauważyć jeszcze jedną linię (linia zaznaczona strzałką czarną), jest to linia wartości Z -score
Linia Z - score ilustruje jak wraz z wiekiem zmniejsza się wartość masy kostnej. Analiza linii  Z - score pozwala ocenić 
lekarzowi, czy obserwowany spadek masy kostnej jest procesem fizjologicznym czy też jest to spadek związany z 
zaburzeniami metabolicznymi w układzie kostnym.   

Dodatkową wartością z analizy wyniku na wykresie jest możliwość porównania wyniku w ramach określonej grupy 
wiekowej. Prowadząc od miejsca określającego wiek na wykresie, prostopadłą linię możemy zobaczyć jakie średnie 
wyniki mają osoby w moim wieku (linia niebieska i strzałka niebieska). W analizowanym wyniku pacjentka w wieku 
43 lat ma wynik znacznie obniżony w stosunku do grupy rówieśniczej (powinna mieć wynik T - score około: - 0,2,
a ma wynik  T - score - 2,0 osteopenia.
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Wynik na wykresie  jest przedstawiony  w postaci punktu
( oznaczony strzałką czerwoną)
Jeśli punkt jest na zielonym polu - wynik prawidłowy
Jeśli punkt jest na żółtym polu - wynik obniżony osteopenia 
Jeśli punkt jest na czerwonym polu -  osteoporoza  
W analizowanym wyniku (wykres obok) 
Punkt jest na żółtym polu  - Pacjent ma Punkt jest na żółtym polu  - Pacjent ma osteopenię
Pozycja punktu na wykresie jest określana przez dwie
wartości: wiek pacjenta oraz wynik T - Score. 
W analizowanym wykresie:
Pacjentka 43 lata , T - score - 2,0


